
 

 
Notre-Dame de la Santé à Longa 
 
Selon la tradition, au début du XVIe siècle, Lisbonne fut 
frappée par une épidémie dévastatrice, touchant 
particulièrement la classe militaire. Les artilleurs de la 
Cour, redoutant cette terrible maladie, invoquèrent l’aide 
de Saint Sébastien, soldat romain vénéré comme 
protecteur contre la peste, la famine et la guerre.  
 
Leurs prières furent exaucées et, en 1505, la Confrérie de 
Saint Sébastien fut fondée, construisant une chapelle près 
de la porte de Mouraria. 
 
Pendant des décennies, les militaires entretinrent la 
dévotion envers ce saint, finançant les cérémonies grâce 
à des contributions obligatoires sur leurs salaires. 
 

 
Image primitive de Notre-Dame 

de la Santé de Longa 
 

En 1569, une nouvelle 
épidémie ravagea Lisbonne, 
emportant entre 50 000 et 60 
000 vies pour une 
population d’environ 120 
000 habitants. 
 
Face à ce fléau, le peuple et 
la noblesse se tournèrent 
vers la Vierge Marie, faisant 
sculpter une image de 
Notre-Dame de la Santé, 
bénie et placée dans la 
chapelle du Collège de 
Jésus des Enfants Orphelins. 
  
La première procession en 
son honneur eut lieu en 
1570, et il fut décrété deux 
ans plus tard qu’elle serait 
célébrée annuellement. 
 
La dévotion se répandit 
rapidement dans plusieurs 
localités du Portugal, y 
compris Longa, où, jusqu’en 
1930, Notre-Dame de la 
Santé était vénérée dans la 
chapelle du Martyr Saint 
Sébastien. 

 
Festivités de Notre-Dame de la Santé en 1910 dans la Chapelle du Martyr 

Saint Sébastien (Cliché d’Alberto Ribeiro, in Correio de Taboaço) 

 

 
Procession à la fin des années 1920, descente de la Rua da Calçada, 

avec la construction de la chapelle de Notre-Dame de la Santé en 
arrière-plan (Auteur inconnu) 

 
Le Nouveau Temple : Foi et Art 
 
En 1930, la dévotion à Longa conduit à l’inauguration d’un 
nouveau temple dédié à Notre-Dame de la Santé. Ce 
projet fut rendu possible grâce à la générosité du peuple 
et de bienfaiteurs, notamment M. Boaventura José de 
Carvalho, dont le nom reste lié à l’histoire de la paroisse, 
et la famille de Mme Natália Gomes Leal, qui céda le 
terrain et finança la reconstruction de la petite chapelle de 
Notre-Dame de Guia, située aujourd’hui au sud du 
sanctuaire. 

 
Intérieur du temple 

 
Le sanctuaire de Notre-Dame de la Santé, conçu par les 
maîtres tailleurs de pierre José António de Sousa et Luís 
de Sousa, présente un style néo-classique revivaliste. À 
l’époque, le président du conseil paroissial, Manuel 
Vicente da Cruz, joua un rôle essentiel dans la réalisation 
du projet et fut également une figure importante dans la 
municipalité de Tabuaço. 
 
L’intérieur du sanctuaire est une véritable œuvre d’art. Le 
maître-autel a été sculpté en bois de châtaignier par des 
maîtres artisans de Porto. On y remarque de grandes 
colonnes d’inspiration corinthienne encadrant le trône où 
repose l’image de Notre-Dame de la Santé, une sculpture 
en argile polychrome du XXe siècle. L’image originale, 
datant du XVIIIe siècle, est conservée dans la Maison de 
l’Abbé. 

 
Maître-autel du Sanctuaire 



Un Sanctuaire Soigneusement Préservé 

Au fil des années, la communauté de Longa a contribué à 
la préservation et à l’enrichissement du sanctuaire. Parmi 
les améliorations réalisées figurent : 

     

 La création de jardins et d’aires de pique-nique. 
 L’installation de panneaux d’azulejos illustrant des 

scènes de la vie de la Vierge et du Christ. 
 La dorure partielle du retable de l’autel. 
 La rénovation de la tribune et des plafonds à caissons 

décoratifs dans la nef et le chœur. 
 La pose de vitraux italiens, offerts par Vasco Ferreira 

Cardoso. 
 
Situé au sommet d’une colline, le sanctuaire offre une vue 
imprenable sur la région de Tabuaço. On peut apercevoir 
le mont Muro au nord, le village de Longa et les vallées 
des rivières Tedo et Tedinho à l’ouest, ainsi que des 
localités voisines telles que Castelo, Nagosa et Arcos. 

 

Que ce soit pour la foi ou pour le paysage, le Sanctuaire 
de Notre-Dame de la Santé est un lieu de rencontre avec 
l’histoire, la spiritualité et la sérénité. 

Visitez Longa et découvrez la richesse de la tradition, 
la beauté architecturale et le charme naturel de la 

région du Douro. 

 
 

 

 

Localisation : R. da Senhora da Saúde, Longa 
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Sanctuaire de Notre-Dame de la Santé 

à Longa 
 

Un héritage de foi, d’histoire et de beauté naturelle 


