
Descobrir Longa: História e Cultura 
 

Situada a meia encosta, Longa é uma localidade repleta 
de história e tradição, atualmente pertencente ao 
concelho de Tabuaço. Os vestígios arqueológicos e 
patrimoniais contam a história de um povoamento 
antiquíssimo, desde a pré-história, passando pela Alta 
Idade Média e até aos dias de hoje. 
 
Origem do Topónimo 
 

O nome Longa terá origem latina, provavelmente 
associado a uma sepultura ou necrópole com sepulturas 
rupestres, da Alta Idade Média, como algumas das que 
têm vindo a ser descobertas recentemente. 
 

 
Citânia de Longa 

 
Sítios Arqueológicos 
 

Longa guarda um verdadeiro tesouro arqueológico. 
Destaca-se a Citânia de Longa (com vestígios de 
ocupação das Idades do Bronze e do Ferro), no cimo do 
Muro, também conhecida como “Castelo de Longa” ou 
“Castelo dos Mouros”, classificada como “Imóvel de 
Interesse Público” desde 1992, o Menir da Chã 
(Megalítico), considerado o segundo maior menir de 
Portugal, o Menir do Alto da Popa, junto à Mãe da Loba 
(Talefe), o Povoado do Graíl (Calcolítico), o Povoado da 
Encosta do Muro (Bronze Final e Idade do Ferro), 
diversos troços de vias romanas/medievais, ligando 
Longa à citânia, Granja do Tedo e Arcos, um fragmento 
de sarcófago medieval e uma sepultura rupestre, 
ambos no Largo do Eirô e um possível marco miliário 
romano no caminho dos Covais. Refira-se, também, a 
Mesinha do Redoiro e os vestígios altimedievais do 
Monte Rei. 

História de Longa 
 

 
  Santa Maria de Longa 

A paróquia de Longa remontará, 
provavelmente, ao século X, 
período em que terá sido fundada 
a sua igreja paroquial.  Certo é que 
em 1220-1229 a paróquia aparece 
mencionada em documentos das 
inquirições régias como “Sancta 
Maria de Longa”, na diocese de 
Lamego. Terá, poucas décadas 
depois, estabilizado o seu orago, 
sob a invocação de S. Pelágio, 
provavelmente por vontade dos 
padroeiros.  
 

Longa aparece referida como vila 
e concelho, no Cadastro do Reino 
de 1527, contando, então, 50 fogos 
habitacionais. Pertencia à Casa de 
Marialva, dos Senhores do Couto de 
Leomil, ao qual pertenceu desde os 
seus primórdios e até à sua extinção, 
uma década depois, quando o couto 
reverteu para a Coroa.  

 

O concelho de Longa foi extinto em 1836, passando a 
freguesia do concelho de S. Cosmado e, em 1855, 
transitando para Tabuaço. 
 
A antiga municipalidade 
 

 
Pelourinho de Longa 

Marco identificativo da 
sua antiga autonomia 
municipal, com origem 
medieval, por provável 
contrato entre os Senhores 
do Couto de Leomil e os 
moradores de Longa, é 
ainda hoje possível admirar 
o Pelourinho de Longa 
(edificado no séc. XV), 
mas também a Antiga 
Cadeia e a Casa da 
Câmara, o Penedo da 
Forca e o Tribunal e 
Cadeia Nova (atual sede 
da Junta de Freguesia, 
edifício datado do ano de 
1789). 

Património Religioso 
 

Longa possui um património religioso riquíssimo, 
destacando-se a Igreja paroquial de São Pelágio, de 
origem medieval, com arquitetura maneirista e 
neoclássica e exuberante decoração nos estilos barroco 
joanino e neoclássico, com ênfase para os caixotões 
pintados e para a talha policroma e dourada dos seus 
altares.  
 

 
Igreja Paroquial de S. Pelágio de Longa 

 

Merecem, também, uma atenta visita o Santuário de 
Nossa Senhora da Saúde e a Capelinha da Senhora da 
Guia – inaugurado em 1930 – em estilo neoclássico, 
espaço de grande devoção, a Capela de Santo António 
com elementos do final do séc. XVI e seguinte, a Capela 
de Santo Isidoro, do séc. XVII, a Capela de S. Miguel, 
dos sécs. XVII e XVIII e a Capela do Mártir S. Sebastião, 
dos sécs. XVIII e XIX.  
 

É ainda possível mencionar o antigo Calvário, bem como 
o novo Calvário, edificado junto à Senhora da Saúde, e 
ainda o Cruzeiro do Alto da Quinta, de devoção 
particular, sem esquecer os Monumentos à Senhora da 
Saúde e a Cristo Rei, para além de vestígios do que terão 
sido os Passos de Via Sacra da paróquia. 
 

Arquitetura Civil Residencial 
 

Longa conserva bons exemplares de arquitetura civil 
residencial edificada ao longo dos séculos, com claro 
destaque para a Casa do Abade que conserva uma 
janela em estilo manuelino e que poderá remontar a finais 
do séc. XV ou inícios do seguinte. 



Não obstante, muitos outros edifícios em arquitetura mais 
erudita, juntamente com outros de arquitetura popular 
beirã, podem ser admirados, alguns do séc. XVI e outros 
dos séculos seguintes, conservando as datas de 
construção ou de beneficiação pelos seus proprietários.  
 

 
Casa do Abade 

Pela sua qualidade construtiva, 
associada à própria história dos 
seus proprietários, pode-se 
destacar o Solar dos Ferreira 
Cardoso, seiscentista e com 
pedra d’armas (picada em 1910), 
o palacete seiscentista e 
setecentista na Rua José 
Antunes Figueira, a denominada 
Casa dos Leões na rua Direita, 
a oitocentista Casa dos 
Pimentas, na Rua de São 
Miguel, a Villa Braga ou a 
centenária Quinta das Enxudas 
(também conhecida como Quinta 
de Longa ou do Riba Tedo), com 
origens no séc. XVII. 

 

Fontes e outros monumentos 
 

Ao longo dos séculos os 
Longuenses edificaram diversas 
fontes para benefício geral e 
com alguma monumentalidade, 
sendo hoje possível admirar a 
Fonte do Castelo (fonte de 
chafurdo de provável origem 
medieval), a Fonte da Rigueira 
(dos sécs. XVI/XVII) a Fonte do 
Cimo de Vila (oitocentista), a 
Fonte da Lapa (também 
conhecida como Fonte das 
Alminhas ou de Santo António), 
e o Fontanário da Praça 
(edificado em 1835 e que 
conserva um verso em latim, 
convidando o viandante a beber 
da sua água).  

 

 
  Fonte da Rigueira 

É ainda possível referir outros monumentos, como o 
Cruzeiro dos Centenários, no Largo da Praça, 
monumento comemorativo de diversas datas históricas de 
Portugal, edificado em meados do séc. XX por canteiros 
de Longa. 

Paisagem e Natureza 
 
Inserida numa região de grande beleza natural, Longa é o 
ponto de partida ideal para descobrir a paisagem 
envolvente do Douro, com vistas deslumbrantes sobre 
vales, montes e ribeiras. 
 

 
Longa vista do Muro 

 
 

Contactos: Junta de Freguesia de Longa | Telefone: 
254535200 | E-mail:  jfreguesialonga@gmail.com 
 

 
 

Venha descobrir Longa: um destino onde história, 
cultura e natureza se encontram! 

 

 
 

Localização: Freguesia de Longa, concelho de Tabuaço 
Como chegar: Acesso fácil por estrada (EM 514), com 

estacionamento disponível. 
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